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MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
27 AOUT 28 AOUT 29 AOUT 30 AOUT
Méditation matinale 2 Groupes 2 Groupes 1 groupe
715 - 7.45 group group group
8-8.30 Petit déjeuner
Accueil
9-10.30 ATELIER 1 ATELIER 5 ATELIER 9
Master class YDR
11-12.30 ATELIER 6 ATELIER 10
Grande salle ATELIER 2 créativité Groupe au complet
13-13.30 . . Déjeuner 13h
en silence le mercredi
15 - 16h.30 ATELIER 3 ATELIER 7 FIN 14h30
17 - 18.30 ATELIER 4 ATELIER 8
Accueil des arrivants
19 - 19.30 Diner 19 - 19.30
Soirées communes Soirée rire Contes, chants, etc. Soirée des talents,
20.45 -22.15 Soirée a imaginer par les participants

e Arrivée suggérée le mardi soir, pour la 1ére festivité.
. Les ateliers peuvent étre dédoublés selon le nombre de personnes inscrites (deux fois plus).
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